
 
 
 
 
 
 
 
 
Une nouvelle manifestation chez Special Olympics pour promouvoir les disciplines 
nordiques : Le ski de fond et les raquettes à neige. Pour cette première édition nous 
vous donnons rendez-vous aux Mosses, un des plus célèbres centre nordique en 
romandie. Même si vous n’êtes pas skieur nordique, vous pouvez participer à 
cette première journée start’up raquettes ! 
 
 
 
 
Programme 
 
09h00  Café-accueil à l’Espace  

Nordique des Mosses 
10h00  Début des compétitions  

de ski de fond (1000m / 3000m) 
 
10h00  Start’up Raquettes (initiation  
à 13h00 ouverte à tous les athlètes) 
 
12h00  Repas de midi à l’Espace Nordique 
 
14h00  Concours Start’up Raquettes (100m) 
 
 
 
 
 
Formulaire d’inscription : Document annexé 
 
Finance d’inscription : 40.- CHF (participation à la manifestation, libre accès aux 
pistes de fond, pique-nique de midi, prêt des raquettes à neige TSL) 
 
Matériel : Equipement complet de ski nordique, chaussures de trekking hivernal 

Special Olympics Switzerland Tel. +41(0)26 402 00 45  www. specialolympics .ch 
Montena 85 l 1728 Rossens l CH Fax +41(0)26 402 00 46  soch@specialolympics.ch 
 
Created by the Joseph P. Kennedy Jr Foundation for the benefit of Persons with Intellectual Disabilities 

START’UP SNOWSHOES 
  

& NORDIC EVENT 
 

20.02.2010 Col des Mosses 


